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POINT

ア カ シ ッ ク レコ ー ドへ の 繋 が り 方
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自 分 で 練 習 し た い 時 に使 ってみ ま し ょ う♪
帰 って き た ら 忘 れ な い うち に メッ セ ー ジ をメモ して ね！

天 （宇宙） か ら自 分 の 脊 髄 に か け て光 が 降 り てくる  

脊 髄 か ら 地 球 の 中 心 と もつ な が る  

自 分 の 胸 が 天 と 地 球 の 結 び 目 に な って い る  

天 と 繋 が る 光 の 柱 を イメー ジ  

そ の 柱 を自 分 の 意 識 が 昇って い く  

天 界 に つ く （足下にはふかふかの雲） 

そ の 天 界か ら さ ら に 天 空 に 伸 び る  3 3  階 段 を 順 番 に 昇って い く  

到 着 する と 左 右 に エ ジ プ ト キ ャ ッ ト の 像 が 配 置 さ れ た
ア カ シ ッ ク レコ ー ド に つ な が る  入り 口 が あ る
　（入り口は金色で渦巻き状になっていて、そこに吸いあげられるように入っていく） 

吸 い上 げ ら れて 到 着 し た 先 に は 、大 理 石 で で き た 廊 下が 続 いて い る
廊 下 の 両 サ イ ド に 柱 が 立って い る
そ の 柱 は 古 代 の 神 殿 の よ う な 柱
道 の 両 側 に は 美 し い 中 庭 が あ る
そ の 廊 下 を ま っすぐ す す む  

廊 下 の 一 番 奥 は 広 場 に な って いて
そ こ に 上へ 上へ と 湧 き上 が る 噴 水 が あ る

 そ の 噴 水 に 乗 って 噴 き上 げ ら れ 上 が って い く
雲 を 突 き 抜 け て上 が る と・・・ そ こ が ア カ シ ッ ク レコ ー ド
光 に 包 ま れ た 場 所
光 しか 今 は 見 えな い け れ ど、そ の 空 間 に 質 問 す れ ば 、
回 答が 手 渡 さ れ た り 、ビジ ョ ン が見 え た り 、何 か が 聞 こ えてくる
そ の 空 間 に 質 問 を 投 げ か ける と 、自 然 と 必 要 な 事 が 起 こる  

情 報 を 得 た ら「あ り が とう ご ざ い ま し た 」 と 伝 えて、
➓ ～ ❹ の も と 来 た 道 を 帰 り 、ゆ っ く り と目を 開 ける


